
Quem é Maria Lúcia 

 

Nascida em Lavras, Minas Gerais, mudou-se com a família para Volta Redonda e tempos 

depois, concluiu seus estudos. Estudou Enfermagem e trabalhou na área, atuando no Hospital 

Santa Margarida e na Santa Casa de Barra Mansa. Depois, trabalhou na Educação Infantil por 

25 anos. 

 

Maria Lúcia sempre gostou de animais e de cuidar deles. Desde a infância socorria animais e 

foi em Barra Mansa que começou a atuar como voluntária em uma antiga ONG da cidade. 

Mesmo trabalhando na área da educação, dedicava os finais de semana ao trabalho 

voluntário, ao cuidado dos animais. 

 

Foi em 2007 que conseguiu um espaço e montou seu primeiro bazar. Toda a renda dele foi 

destinada a essa ONG na qual era voluntária. Três anos depois, em 2010, Maria Lúcia decidiu 

criar o Late e Mia. No dia 30 de setembro de 2022 o Late e Mia completou 12 anos de atuação, 

sempre no mesmo local.  

 

Durante esses 12 anos o Late e Mia já socorreu milhares de animais, cuidando da saúde, de 

recém nascidos e conseguindo bons adotantes para eles.  

 

 

Esse trabalho de formiguinha impacta diretamente a saúde da cidade. Ao cuidar da saúde dos 

animais, deixando-os saudáveis e evitando doenças compartilhadas entre humanos e animais, 

a saúde da população da cidade é impactada.  

 

No fim das contas, esse trabalho ajuda os animais, que dependem de cuidados de humanos e 

beneficia diretamente a comunidade. 


